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' La Croix Valmer
VIE DE CHATEAU A VALMER

A La Croix Valmer, le site de Gigaro est une mervellle de nature
préservée. A quelques pas de la plage, le Chateau de Valmer se
découvre au bout d'une impressionnante allée de palmiers. Son
spa est un havre de bien-étre a découvrir. L'espace piscine-jacuzzi,
ouvert sur |'extérieur, ajoute 3 la détente et au repos le plaisir de la
vue sur le parc du Chateau. Vous apprécierez le savorr faire et les
soins des partenaires prestigieux que sont Carita et Cing Mondes,
servis par une éguipe compétente.

Apres les bienfaits d'une séance de sauna ou hammam, vous profi-
terez d'une salle de sport, avec ses appareils de cardio-training et de
musculation de derniére génération. Détente dans une ambiance
raffinée et cosy aux couleurs chaudes... avec dégustation des infu-
sions aux herbes du jardin servies entre deux soins. Hotel et table
de grande qualité.

Chateau de Valmer - Gigaro - 83420 La Croix Valmer
Tél. +33 (0)4 94 55 15 15 - www.chateauvalmer.com
(Ouverture en mai)

Chéateau life in Valmer

At the end of an impressive palm-lined alley, in a preserved nature
spat, this spa is a haven of well-being just a few steps from the
beach. The pool-jacuzzi opens onto the chateau gardens, there's
a new-generation gym and hammam in a sophisticated and cosy
top-class hotel. The highly competent personnel offer treatments
from partners Carita and Cing Mondes.
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SPA PURE ALTITUDE A LA VILLA MARIE

On découvrira avec intérét le spa Pure Altitude de la Villa Marie a
Ramatuelle, la igne développée dans tous les établissements du
groupe Sibuet. Idi, pres de Saint-Tropez, dans un cadre privilégié et
confortable, vous effacerez toute trace de stress aprés une détente
réparatrice. Que ce soit aprés une journée ensoleillée passée sur
les plages de Pampelonne ou pour compléter un bien-étre natu-
rellement procuré par les bains de mer, le Spa Pure Altitude pro-
longera ses instants de pur bonheur avec des soins personnalisés
soin de la Méditerranée, soin réparateur aprés soleil au jasmin, soin
régenérant Rose de I'Himalaya... Réalisées dans un lieu magique,
entre |a fraicheur des palmiers alentour et les essences de la pinéde
sauvage, les trois cabines et |'espace cardio s'ouvrent sur un sola-
rium nature ressourcant. Le Spa Pure Altitude vous propose deux
programmes de soins sur mesure, sur 3 ou 5 jours : Silhouette pour
raffermir les tissus et éliminer les toxines, Anti-Stress pour libérer les
tensions nerveuses et musculaires.

327 a 530€ (hors hébergement)

Spa Pure Altitude at the Villa Mary

Next to Saint-Tropez on Pampelonne beach, the Spa Pure Altitude
offers moments of pure happiness with persopalized care:
Mediterranean Sea baths surrounded by Palm trees and wild pine
forest three treatment cabins, a cardio space and a nature so-
larium. The Pure Altitude Spa offers two programs for 3 or 5 days:
Silhouette and anti-stress. (€327-€530 exc. accommodation)
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