BIEN-ETRE

La Croix-Valmer

L'OCCITANE AU CHATEAU DE VALMER

On ne dira jamais assez le plaisir de s'octroyer un instant de pure
détente au Chateau de Valmer, caché au bout d’une magnifique allée
de palmiers, au cceur d'un somptueux parc arboré de 5 hectares.
Son Spa de 500 m? ouvert & tous dispose d’une piscing intérieure et
extérieure, d'un jacuzzi, d'un hammam, d'un sauna et d’une salle de
sport. Vous vous laisserez guider par le savoir-faire des esthéticiennes
dans I'une des & cabines de soins avec vue sur I'oliveraie ou |a roseraie.
La nouveauté 2014, c'est que Chateau de Valmer Spa a choisi d'as-
socier |'excellence de ses prestations a la prestigieuse margue de
soins du visage et du corps L'Occitane, une premiére dans le golfe
de Saint-Tropez. Chateau de Valmer Spa et L'Occitane ont élaboré
une carte des soins s'inspirant des ingrédients du potager bio de la
propriété associés aux techniques de massage traditionnelles et aux
thérapies ancestrales reconnues dans le monde entier. $'adressant
aux femmeas comme aux hommes, son menu de soins complets vous
enivrera des senteurs de la Provence : soins visages anti-age a I'lm-
mortelle, soins visage drainants Karité, Angélique Citron ou Verdon,
massage tonifiant a I'huile essentielle de pin, soin exfoliant & I'amande
et au sable de la plage privée... De nombreux forfaits sont proposés,
certains en liaison avec La Pinede, I'hétel-frere sur la plage.
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L'OCCITANE AT THE CHATEAU DE VALMER

The Chéateau de Valmer, set in a lush, five-hectare wooded park,
hidden away at the end of an avenue of palm trees, has a 500sq.m.
spa, open to the public. It has indoor and outdoor pools, jacuzzi,
hammam, sauna and fitness room.

New in 2014 is the arrival of the prestigious L'Occitane products, a
first in the Saint-Tropez area. The range is inspired by the property’s
organic vegetable garden and incorporates traditional massage with
age-old therapeutic techniques. Catering for women and men alike,
the treatments will drench you in the perfumes of Provence and
include essential pine oil massages and exfoliation with almond and
sand gathered from the private beach.

Chateau de Valmer - 81, boulevard de Girago - 83420 La Croix-Valmer.
Tél. +33 4 93 55 15 15. www.chateauvalmer.com
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